
Tout
 public

Centre Social Plateau - Gare  

... s’engager dans une belle aventure humaine,   
dans une démarche de partage,  de découverte et d’échange.

Le bénévolat peut être régulier ou occasionnel, 
en fonction de vos envies, de vos disponibilités et de vos capacités ..  

Si vous êtes intéressé, cochez les cases dans les thématiques et retournez nous le bulletin ! 

0  Plat’o’ Rencontre - Lundi 14 h - 15 h 30
Atelier d’apprentissage de la langue Française pour des
personnes qui ont des difficultés à le parler

ACCÈS AUX DROITS

ÉVÈNEMENTS 
(Repas de quartier, vide dressing...)

0  Donner un coup de main le jour J                        
(Installation, accueil, buvette, animation,
rangement...)

0  Activités (Cuisine, peinture, contes ...)

0 Sorties / Visites 
(Marché, Médiathèque, Ehpad...)

CENTRE DE LOISIRS
Mercredi / Vacances

Être BÉNÉVOLE au Centre Social du Plateau, c’est ... 

Nom - Prénom  : ________________________ N° tel : ______________________

Mail : ________________________________________________________________

0  Ecrivain Public 
Mardi de 14 h - 16 h et/ou vendredi de 9 h - 11 h 
Aide Administrative pour des personnes en difficultés :
rédaction courriel, lettre recommandée, dossier MDPH..

PETITS TRAVAUX

0  Jardin Partagé
Aide au jardinage, décoration ...

0  Bricolage
Petite réparation, réalisation d’objet...

BÉNÉVOLE “ DE PROJET”

0 Faire partie d’une Commission
(Famille, Petit journal, Séniors...)

0 Faire partie du Conseil d’Administration
(Prendre part aux décisions, partager des valeurs...)

45 Boulevard Paul Bert 01000 Bourg en Bresse
accueil@asso-leplateau.fr - 04 26 88 01 40


